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2025 年 11 月 薬事審議会 結果 

南古谷病院 薬剤科 

1. 新規採用 

１）ジンタス錠 50mg （232.9 円/錠） 

採用区分 院内・院外 

効能効果 低亜鉛血症（ウィルソン病は適応外） 

用法用量 

成人及び体重 30kg 以上の小児では、亜鉛として、1 回 50～100mg を開始

用量とし 1 日 1 回食後に経口投与する。なお、血清亜鉛濃度や患者の状態

により適宜増減するが、1 日 1 回 150mg を超えないこと。 

 

２）グルベス配合 OD 錠 （25.8 円/錠） 

採用区分 院内（院外採用あり） 

効能効果 

2 型糖尿病 

ただし、ミチグリニドカルシウム水和物及びボグリボースの併用による治

療が適切と判断される場合に限る。 

用法用量 
通常、成人には 1 回 1 錠（ミチグリニドカルシウム水和物／ボグリボース

として 10 ㎎／0.2 ㎎）を 1 日 3 回毎食直前に経口投与する。 

 

３）タモキシフェン錠 10mg「DSEP」 （15.5 円/錠） 

採用区分 院内・院外 

効能効果 乳癌 

用法用量 

成人にはタモキシフェンとして 1 日 20mg を 1～2 回に分割経口投与する。

なお、症状により適宜増量できるが、1 日最高量はタモキシフェンとして

40mg までとする。 

備考 院内は当該患者入院中のみ。 

 

４）プラバスタチン Na 錠 10mg「サワイ」 （14.1 円/錠） 

採用区分 院内・院外 

効能効果 
高脂血症 

家族性高コレステロール血症 

用法用量 

成人にはプラバスタチンナトリウムとして、1 日 10mg を 1 回または 2 回

に分け経口投与する。なお、年齢・症状により適宜増減するが、重症の場合

は 1 日 20mg まで増量できる。 
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2. 採用削除および変更 

【採用削除】 

≪院外≫ 

1 製品名 ビクトーザ皮下注 18mg（8,434 円/キット） 

薬効 ヒト GLP-1 アナログ注射液 

内容 2026 年後半出荷終了（販売終了：弊社から卸各社へ）見込み 

備考 
代替候補：オゼンピック皮下注 2mg 

     リベルサス錠（3mg，7mg，14mg） 

【採用変更】 

＜院内・院外＞ 

1.  製品名 メイラックス錠 1mg（10.4 円/錠） 

薬効 

超長時間型抗不安薬 

神経症における不安・緊張・抑うつ・睡眠障害 

心身症（胃・十二指腸潰瘍、慢性胃炎、過敏性腸症候群、自律神経失調症）に

おける不安・緊張・抑うつ・睡眠障害 

内容 
後発品へ変更 

 ロフラゼプ酸エチル錠 1mg「トーワ」（6.1 円） 

備考 院外処方箋の記載は一般名処方：【般】ロフラゼプ酸エチル錠 1mg 

 

2.  製品名 ワイパックス錠 0.5mg（6.1 円/錠） 

薬効 

中間型抗不安薬 

神経症における不安・緊張・抑うつ、心身症（自律神経失調症、心臓神経症）

における身体症候並びに不安・緊張・抑うつ 

内容 
後発品へ変更 

 ロラゼパム錠 0.5mg「サワイ」（5.3 円） 

備考 院外処方箋の記載は一般名処方：【般】ロラゼパム錠 0.5mg 

 

3.  製品名 リズミック錠 10mg（11.7 円/錠） 

薬効 本態性低血圧、起立性低血圧、透析施行時の血圧低下の改善 

内容 
後発品へ変更 

 アメジニウムメチル硫酸塩錠 10mg「トーワ」（6.4 円） 

備考 院外処方箋の記載は一般名処方：【般】アメジニウムメチル硫酸塩錠 10mg 

 

4.  製品名 トリクロルメチアジド錠 1mg「トーワ」（6.4 円/錠） 

薬効 チアジド系利尿薬 

内容 
規格変更 

 トリクロルメチアジド 2mg「トーワ」（6.4 円/錠） 

以上 


